
NYONYOMTASSSS TE IS! NYOMNYOMTASSSS TE IS! NYONYOMTASSSS TE 
IS! NYONYOMTASSSS TE IS! NYOMNYOMTASSSS TE IS! NYONYOMTASSSS 
TE IS! NYONYOMTASSSS TE IS! NYOMNYOMTASSSS TE IS! 
NYONYOMTASSSS TE IS! NYONYOMTASSSS TE IS! NYOMNYOMTASSSS 
TE IS! NYONYOMTASSSS TE IS! NYONYOMTASSSS TE IS! 
NYOMNYOMTASSSS TE IS! NYONYOMTASSSS TE IS! NYONYOMTASSSS 
TE IS! NYOMNYOMTASSSS TE IS! NYONYOMTASSSS TE IS! 
NYONYOMTASSSS TE IS! NYOMNYOMTASSSS TE IS! NYONYOMTASSSS 
TE IS! NYONYOMTASSSS TE IS! NYOMNYOMTASSSS TE IS! 
NYONYOMTASSSS TE IS! NYONYOMTASSSS TE IS! NYOMNYOMTASSSS TE 
IS! NYONYOMTASSSS TE IS! NYONYOMTASSSS TE IS! NYOMNYOMTASSSS 
TE IS! NYONYOMTASSSS TE IS! NYONYOMTASSSS TE IS! 
NYOMNYOMTASSSS TE IS! NYONYOMTASSSS TE IS! NYONYOMTASSSS TE 
IS! NYOMNYOMTASSSS TE IS! NYONYOMTASSSS TE IS! NYONYOMTASSSS 
TE IS! NYOMNYOMTASSSS TE IS! NYONYOMTASSSS TE IS! 
NYONYOMTASSSS TE IS! NYOMNYOMTASSSS TE IS! NYONYOMTASSSS TE 
IS! NYONYOMTASSSS TE IS! NYOMNYOMTASSSS TE IS! NYONYOMTASSSS 
TE IS! NYONYOMTASSSS TE IS! NYOMNYOMTASSSS TE IS! 
NYONYOMTASSSS TE IS! NYONYOMTASSSS TE IS! NYOMNYOMTASSSS TE 
IS! NYONYOMTASSSS TE IS! NYONYOMTASSSS TE IS! NYOMNYOMTASSSS 
TE IS! NYONYOMTASSSS TE IS! NYONYOMTASSSS TE IS! 
NYOMNYOMTASSSS TE IS! NYONYOMTASSSS TE IS! NYONYOMTASSSS TE 
IS! NYOMNYOMTASSSS TE IS! NYONYOMTASSSS TE IS! NYONYOMTASSSS 
TE IS! NYOMNYOMTASSSS TE IS! NYONYOMTASSSS TE IS!

NYOMTASS TE IS!
Nyomtasd, másold, terjeszd!	 445. szám (X. évfolyam/4.)  |  2026. január 28.

                                                                          Hírek, amelyek 
                            eddig nem juthattak el mindenkihez   

www.nyomtassteis.hu

Pártoktól független hetilap

Pártoktól független hetilap

LEGYÜNK MINÉL TÖBBEN TERJESZTŐK ÉS/VAGY TÁMOGATÓK!
Magnetbank 16200223-10026139-00000000

nyomtassteis.hu/jelentkezes/   |   nyomtassteis.hu/tamogatas/

Kiadja: eDemokrácia Műhely Egyesület

Székhely: 1097 Budapest, Drégely u. 11–19.

Kiadásért és szerkesztésért 
felelős személy: L. László János

Kapcsolat: nyomtassteis@nyomtassteis.hu

nyomtassteis

nyomtassteis

nyomtassteis
nyomtassteis.hu Innen töltheti le a lapszámokat

A Nyomtass te is! pártoktól független közösségi hetilap és mozgalom.

Célja: valódi híreket vinni azoknak, akikhez nem jutnak el a hiteles információk.

4 1

Egy friss kutatás szerint az ország többsége határo-
zottan azt érzi, hogy ebben a választási ciklusban nem jutott elő-
rébb anyagilag. Egy másik vizsgálat pedig azt derítette ki, hogy a 
magyarok egyáltalán nem a háborútól félnek, amit a Fidesz igyek-
szik sugallni, hanem ennél sokkal jobban izgatja őket a megélhetés 
és az alapvető szolgáltatások katasztrofális színvonala.
A Fidesz számára rossz emlékű ez a 
mondat, mert 2006-ban részben emi-
att veszítette el a választást, ugyanis 
akkor a kampánya középpontjába állí-
totta ezt, mégpedig kijelentés formájá-
ban. Csakhogy az emberek egyáltalán 
nem úgy érezték. Most, 2026-ban vi-
szont a Republikon kutatásából az derült 
ki, hogy a teljes népesség 69 százaléka 
teljes mértékben vagy inkább azzal az ál-
lítással ért egyet, hogy rosszabbul élünk. 
Míg ennek ellenkezőjét csak 23 százalék 
mondja. Érdekesség, hogy ezen belül még 
a legelkötelezettebb Fidesz-szavazóknak 
a 38 százaléka szerint is rosszabbul élünk, 
mint négy éve.

A Medián közvélemény-kutató egy 
másik kutatásban arra volt kíváncsi, hogy 
mitől aggódnak a legjobban a magyarok. 
A Fidesz közpénzből folytatott, sok mil-
liárdot felemésztő kampánya azt akarja 
elhitetni, hogy egy közelgő háborútól kell 
a legjobban félnünk. A számok viszont azt 

mutatják, hogy ezt egyáltalán nem sike-
rült elhitetniük az emberekkel.
A magyarok elsöprő többségét az egész-
ség- és az oktatásügy, a gyerekvédelem 
állapota, a korrupció, de még az EU-ból 
való kilépés, a Huxit is nagyobb aggoda-
lommal tölti el, mint egy olyan háború 
kirobbanása miatti félelem, amelyikbe 
belesodródhatna az ország.

Például a megkérdezettek 67 száza-
lékát nagyon nyugtalanítja az oktatás 
és egészségügy helyzete, 63 százalé-
kát a korrupció, 57 százalékot a gyer-
mekvédelem állapota, és ehhez képest 
csak 20 százalék aggódik amiatt, hogy 
Magyarország háborúba keveredhet a 
közeljövőben.

Amikor arra kérdeztek rá, hogy jó 
irányba mennek-e a dolgok Magyaror-
szágon, akkor erre 62 százalék nemmel 
válaszolt, vagyis a többség egyáltalán 
nem elégedett a Fidesz-kormány telje-
sítményével.� Forrás: www.hvg.hu
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Levélszavazás Nyugatról
Közkeletű tévhit, hogy csak a közvetlenül a határainkon túli 
néhány országból lehet levélben szavazni. Ez azonban így nem 
igaz. Még bőven van idő figyelmeztetni a Nyugat-Európában vagy 
távolabb élő magyar rokonokat, hogy közülük is sokan szavazhat-
nak levélben.
A külföldről szavazás módját az dönti 
el, hogy van-e Magyarországon állandó, 
bejelentett lakcímünk. Aki nem rendel-
kezik magyar lakcímmel, az levélben 
szavazhat, de csak pártlistára. Ha még 
nem szerepel a névjegyzékben, kérel-
mezni kell a felvételt, a kitűzött válasz-
táson azonban csak abban az esetben 
vehet részt, ha a kérelme a választást 
megelőző 25. napig, azaz 2026. március 
18., magyar idő szerinti 16 óráig beér-
kezik. A határidő jogvesztő. A kérelem 
elektronikus úton, személyesen vagy 
meghatalmazott által és postai úton is 
benyújtható.

A magyar lakcímmel rendelkező ma-
gyar állampolgároknak joguk van külkép-
viseleten szavazni a 2026-os választáson, 
ehhez mindössze egy regisztrációra van 
szükség. Ők egyéni jelöltekre és pártlis-
tákra is szavazhatnak. A külképviseleti 
névjegyzékbe vételhez kérelmet kell be-
nyújtani, ami a szavazást megelőző 66. 
naptól kezdve adható be, de legkésőbb 
a szavazást megelőző 9. napon 16 órakor, 
azaz 2026. április 2., magyar idő szerint 
16 óráig meg kell érkeznie a választási 
irodához.

További információk: 
www.szavazzhaza.hu
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Lázár János túlment minden határon
Lázár belemondta a kamerába, hogy az Orbán-kormány milyen 
feladatot szán a magyarországi cigányságnak.
Vajon mit szólna ehhez Cziffra György, 
Cinka Panna, Dankó Pista, Szakcsi Laka-
tos Béla vagy Rigó Jancsi? És mit szól-
nak ehhez a Fidesz roma politikusai 
és celebjei? Mit szól ehhez Magyaror-
szág? Lázár szerint a felvidéki magyarok 

szlovákok. A romák meg arra jók, hogy 
a vasúti mosdókat takarítsák, miköz-
ben ő a milliárdos kastélyából szétlopja 
a közös hazánkat. Elég volt! Lázár János 
takarodjon a közéletből!

� Forrás: Magyar Péter Fb-oldala

A magyar diplomácia új arca: 
dr. Orbán Anita
Az év második nagy igazolása a TISZA külügyi vezetője és a 
magyar diplomácia új arca. Orbán Anita tapasztalt diplomata és 
egyben a legmagasabbra jutó magyar női vezető a nemzetközi 
üzleti világban.
A TISZA új külügyi vezetője egyszerre 
látott rá belülről a diplomáciára, a kül- 
és energiapolitikára, valamint a nem-
zetközi nagyvállalatok döntéshozatalára.

Orbán Anita londoni topmenedzseri 
pozícióból tért haza, hogy erősítse a 
TISZA csapatát a kormányzati felkészü-
lésünk külpolitikai vezetőjeként.

Anita karrierjét Németországban 
kezdte, majd élt és tanult az Egyesült 
Államokban, ahonnan hazaköltözött, 
hogy itthon kamatoztassa tudását és 
alapítson családot.

Ő az első magyar, aki az USA legré-
gebbi diplomáciai akadémiáján, a bos-
toni Fletcher School-on doktorált.

Az egyetlen magyar diplomata, aki-
nek tudományos könyve jelent meg 
Amerikában, amely a világ összes egye-
temi könyvtárában megtalálható.

Orbán Anita az energiabiztonság 
nemzetközileg elismert szakértője.

Magyarország energiabiztonsági 
utazó nagyköveteként (2010-2015) az 
Európai Parlament és az amerikai kong-
resszus is meghallgatta mint a téma 
egyes számú szakértőjét; az utóbbinál 
a visegrádi országokat képviselte.

Az egyetlen magyar diplomata, aki 
miután eljött a magyar külügyminisz-
tériumból, eljutott az üzleti élet csú-
csára is.

Kapitány István mellett ő a legma-
gasabbra jutott magyar üzleti vezető. 
2015 és 2020 között az amerikai csepp-
folyósított földgáz iparágban dolgozott, 
először a világ második legnagyobb 
cseppfolyósított földgáz vállalatának, a 
Cheniere-nek, majd pedig egy startup-
nak (Tellurian), és felelt közép-európai, 
dél-kelet-ázsiai és észak-afrikai piaco-
kért is.

2021-ben szektort váltott és elmoz-
dult a digitalizáció felé.

2021-től 2023-ig a magyarországi Vo-
dafone vezérigazgató-helyettese, majd 
pedig a Vodafone Global igazgatója volt 
mostanáig Londonban.

Berettyóújfaluból származik, ahol 18 
éves koráig élt. A mai napig lokálpat-
riótának vallja magát, és nagyon hálás 
azért, amit a szüleitől és a magyar vi-
déktől kapott: magyarságtudatot, kitar-
tást, szorgalmat és hazaszeretetet.

Volt újságíró, a Heti Válasz külpoliti-
kai rovatának vezetője, dolgozott a civil 
szférában is, több szervezet társalapí-
tója, számos díj nyertese.

Öt éve szerepel folyamatosan a For-
bes magazin legbefolyásosabb magyar 
nők listáján.

A három gyermekére a legbüszkébb. 
Ami számára alapérték: élethosszig 
tartó tanulás és jókedv.

Amiben pedig nagyon hisz, hogy 
a közélet lehet felelős, szolgáló és 
emberséges.

Onnan tudhatjuk, hogy Anita mek-
kora igazolás volt Magyarországnak 
és a TISZA-nak, hogy az orbáni propa-
ganda lejárató gépezete azonnal turbó 
fokozatra kapcsolt, és már most le-
hazudják a csillagokat is az égről vele 
kapcsolatban.

A Fidesznek az fáj igazán, hogy Orbán 
Anita nemcsak kiváló szakember, de 
igaz hazafi volt és az is maradt.

Orbán Anita kisujjában több van 
szakmaiságból, szorgalomból és ember-
ségből, mint az egész Fidesz maffiában.

Csodálatos élmény nézni, hogyan 
rúgja be Szijjártó, Kocsis és az egész 
vándorcirkusz Orbán Anita kapcsán az 
öngólokat.

Ha szerintetek tényleg egy sorosista, 
globalista Bajnai-barát lenne Orbán 
Anita, akkor megkérdezhetem, hogy 
miért kérte fel az Orbán-kormány, 
hogy 2020-ban pályázza meg a NATO 
főtitkár-helyettesi pozíciót? Miért tá-
mogatta végig a kormány? Miért a 
Szijjártó-féle Külügyminisztérium ké-
szítette fel? Miért a magyar NATO 
nagykövetségünk kísérte Anitát az 
utolsó körös interjúra?

Nem akarjátok nyilvánosságra hozni 
a minisztériumi felkészítő anyagokat, 
amikkel támogattátok, vagy a nagykö-
vetségi jelentést, amelyben beszámol-
nak arról, hogy Anita esélyes a végső 
győzelemre?

Orbán Viktor tényleg Bajnai barát-
jából és a sorosista, globalista hálózat 
tagjából akart magyar NATO főtitkár-
helyettest csinálni?

Anita egyébként 60 jelöltből az 
utolsó ötbe jutott, de szerencsére nem 
a NATO-nál dolgozik, hanem a hazájáért 
fog áprilistól.

Forrás: Magyar Péter Fb-oldala

A nevünk egy reakció Rogán Antal cinikus mondataira: 
(„Az én dolgom az, hogy a kormányzati backoffice-t vezessem… - kezdi Rogán Antal. A kormányzati 
backoffice dolga, hogy azoknak a munkáját segítse, akik a fronton dolgoznak, Őket kommunikáci-
ós és tárgyi munícióval lássa el…”)

Kiadványunkat hetente jelentetjük meg, minden szerdán frissítjük a tartalmát…
A facebookos tartalmunkra keress rá a nevünk alapján, ezt gépeld be https://

www.facebook.com/profile.php?id=61566424318226, vagy a telefonoddal, 
tableteddel nyisd meg ezt a QR kódot…

Ön a Backoffice Echo-t, a Backoffice 
Tisza Sziget Hangját olvassa…


