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Megbetegithet a rosszul
hasznalt légkondi

Komoly veszélyei vannak a talzott klimahasznalatnak, gyorsan
megbetegedhetiink miatta, kiilondsen akkor, ha a 40 fokbo6l izzad-
tan bemegyiink egy hiitott helyiségbe. Ilyenkor szinte garantalt

a megbetegedés.

Azért fontos a klimak rendszeres és ala-
pos tisztitasa, mert ha honapokig nem
hasznaljuk a berendezést, akkor a lecsa-
p6do kondenzvizben elszaporodhatnak
a korokozok, baktériumok és gombak,
és ha legkozelebb bekapcsoljuk a ké-
sziiléket, a szennyezett levegét fajjak
a szobaba. Ez okozhat allergias tipusa
betegségeket és stlyos fert6zéseket is.
A légkondicional6 késziilék okozta
megbetegedések hatterében mindig
valamilyen kérokozé all, ami megta-
madja a legyengilt immunrendszert,
valamint az alsé vagy felsé légutakat, és
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kialakulhat az arciireg-, orrmellékiireg-,
kotéhartya- vagy kozépfiilgyulladas, de
akar tiid6égyulladas is bekovetkezhet.

Eppen ezért 24 Celsius-foknal ala-
csonyabbra ne allitsuk a légkondicio-
nalo berendezést!

Amikor valakinek bedugul az orra,
akkor a szajan keresztiil 1élegzik, ezért
kozvetlendl jutnak be a torkaba, gé-
géjébe azok a kdrokozok, amelyeket
egyébként az orra megszilirne. Ezért
is fordul elé6 gyakrabban a mandula-,
torok- vagy gégegyulladas is az ilyen

esetekben. Forrds: www.hvg.hu

Hallgassa online a Klubradiot!

A Klubradio hallgatoi tamogatasokbol tartja fenn magat.
Hallgassa, tamogassa on is a Klubradiot! Hadd szoljon!
www.klubradio.hu

A Nyomtass te is! partoktol fliggetlen kézosségi hetilap és mozgalom.
Célja: valadi hireket vinni azoknak, akikhez nem jutnak el a hiteles informaciok.
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Hatvanpuszta: ez bizony egy

luxuskastely

Az egyre romlottabb Orban-rendszer fontos jelképévé valik a csa-
lad hatvanpusztai uradalma, amelyen a miniszterelnok szerint az
édesapja épit mezogazdasagi épiileteket.

Ez a kétségbeesett hazudozas azonban
immar mindenki el6tt leleplez6dott, hi-
szen nem lehetett a végtelenségig el-
hazudni és elrejteni egy milliardokbol
felépiilt foari rezidenciat.

Nyilvanos latogatast szervezett
Hatvanpusztara a hétvégén Hadhazy
Akos fiiggetlen képvisels, hogy barki a
sajat szemével gy6zédhessen meg arrol,

Orban Viktor: ,Edesapdmnak van egy gazdasdga, épités alatt”

mennyire gatlastalanul hazudozik Orban
Viktor errél az épitkezésrél, amelyet
magas kerités és biztonsagi 6rok védenek.

A szemfiilesebbek antilopokat és bo-
lényeket is lathattak a kastélyegyiittes
korili teriileteken, ahol korabban zeb-
rakat is felfedeztek. A magan-szafari-
park allitélag Mészaros Lérinc tulajdona.

Az épiiletegyiittes hasznos alapte-
rilete 6700 négyzet-
méter. Tartozik hozza
egy 1200 négyzetmé-
teres mélygarazs. Az
épiiletek a fold alatt
is 0ssze vannak kotve.
Van diszmedence, pal-
mahaz, sétalopark. Az
egyik ékesség a galé-
rias konyvtarterem,
amelynek faberaka-
sos mennyezetét a
csengersimai templom
fakazettas plafonjarol
, o4 mintaztak.

Forras: Al (Folytatds a 2. oldalon)
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